indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawig sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub
jego poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez
producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.

tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z EN 361 sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie
chronigcym przed upadkiem z wysoko$ci.

system chroniacy przed upadkiem z wysoko$ci mozna dotacza¢ do punktéw (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych duza
literg "A"

punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcije i potozenie ograniczajace
mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej
stanowiska pracy uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewnic trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢
do jego przypadkowego roztaczenia. Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN
795.

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej
wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegdlnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,

- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach
wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czysci¢ i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do
materiatow widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce.
Nalezy doktadnie wyptukac. Czesci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie
uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny,
zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach,
zabezpieczony przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi
substancjami.

- upadki wahadfowe, - przewodnictwo pradu

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania.

Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika)
muszg byé umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny.
Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw okresowych sg umieszczane przez producenta urzadzenia lub jego autoryzowanego
przedstawiciela.

Nie wolno stosowac¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajagcego wypetnionej karty uzytkowania.

KARTA UZYTKOWANIA —

NAZWA URZADZENIA NR KATALOGOWY

MODEL / DIUGOSC
NUMER URZADZENIA DATA PRODUKCJI

NAZWA UZYTKOWNIKA

DATA PRZEKAZANIA
DO UZYTKOWANIA

DATA ZAKUPU

PRZEGLADY TECHNICZNE

DATA PRZYCZYNY PRZEPROWADZENIA ODNOTOWANE USZKODZENIA, DATANASTEPNEGO (P)Osg”a‘s
PRZEGLADU PRZEGLADU LUB NAPRAWY PRZEPROWADZONE NAPRAWY, INNE UWAGI PRZEGLADU

(ODPOWIEDZIALNE]
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PROTEKT, 93-403 LODZ,

ul. Starorudzka 9, POLAND,

TEL: (48 42) 680 20 83, FAX: (48 42) 6380 20 93
www.protekt.com.pl

Jednostka notyfikowana, w ktorej zostat wykonany certyfikat europejski
i ktéra prowadzi nadzér nad produkcja urzadzenia::
APAVE SUDEUROPE SAS - BP 193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE

Instrukcja uzytkowania
PRZED UZYCIEM SPRZETU UWAZNIE

PROIEKI®
A ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA URZADZENIEDO
NADAWANIA POZYCJI
C€ 0082 ensstom Nrkat:AF206xx  PODCZASPRACY PROT‘ 6

Urzadzenie do pracy ,w podparciu” PROT-6 stanowi element sprzetu do nadawania pozycji podczas pracy i zapobiegania spadaniu z wysokosci. Jest zgodne znorma PN-EN 358.
Funkcja urzadzenia jest zapobieganie spadaniu z wysokosci. Urzadzenie PROT-6 jest bardzo przydatne podczas wykonywania prac na stupach, drzewach, konstrukcjach
budowlanychitp. Jest niezbedne wszedzie tam, gdzie wystepuje potrzeba nadania stabilnej pozycji podczas pracy ,w podparciu”.

Urzadzenie PROT-6 spetnia wymogi normy PN-EN 358.

BUDOWA URZADZENIA

-poliamidowa lina krecona @16 mm;

-regulator diugosci liny wykonany ze stali nierdzewnej;
- zatrza$nik AZ017T zamocowany na mechanizmie
-koszulka ochronnaliny.

UWAGA! Urzadzenie do pracy ,w podparciu” PROT-6 moze by¢ wyposazone wytacznie w certyfikowane zatrzasniki zgodne znorma EN 362.

dtugos¢ catkowita 1 m-20 m

koszulka ochronna liny

cecha urzadzenia I

regulator dtugosci linki

poliamid%v‘\llg :m krecona zatrza$nik AZ0O17T

(zamocowany na state)

wolny koniec liny

Przeglady okresowe

Urzadzenie nalezy poddawac przegladom okresowym co 12 miesiecy od daty pierwszego uzycia.

Przeglady okresowe moze przeprowadzac wytacznie kompetentna osoba posiadajgca wiedze i umiejgtnosci wymagane do przeprowadzania
okresowych przegladow srodkow ochrony indywidualnej. W zaleznosci od typu prac i otoczenia roboczego moze zaj$c koniecznos¢ przeprowadzania
przegladéw czesciej niz co 12 miesigey. Kazdy przeglad okresowy nalezy odnotowaé w Karcie uzytkowania urzadzenia.

Maksymalny okres uzytkowania urzadzenia
Maksymalny okres uzytkowania urzadzenia wynosi 10 lat od daty produkcji.

Wycofanie z eksploatacji

Urzadzenie nalezy natychmiast wycofa¢ z eksploatacii i zniszczy¢ (aby zapobiec przypadkowemu ponownemu uzyciu wycofanego urzadzenia) w
przypadku stwierdzenia braku mozliwosci dalszego uzytkowania na podstawie przeprowadzonego przegladu albo w razie jakichkolwiek watpliwosci
co do stanu technicznego.

UWAGA: Maksymalna diugos¢ okresu uzytkowania urzadzenia zalezy od stopnia uzytkowania i warunkéw otoczenia. Uzytkowanie urzadzenia w
trudnych warunkach, w $rodowisku morskim, w miejscach, gdzie wystepuja ostre krawgdzie, w warunkach narazenia na dziatanie wysokich
temperatur lub substanql 0 agresywnym dziataniu itn. moze spowodowac konieczno$¢ wycofania urzadzenia z eksploatacji nawet po jednym uzyciu.

OPIS ZNAKOWANIA

PROT-6

URZADZENIE DO NADAWANIA POZYCJI PODCZAS PRACY-

AF 206 xx

DELUGOSC: xx m
Numer seryjny: 000003
Data produkgji: 02/2014

C€ 0082

EN 358:1999

PROIEKI®

1. Nazwa urzadzenia

2. Typ urzadzenia

3. Numer katalogowy urzadzenia*

4. Numer serii produkcji

5. Miesiac/rok produkcji urzadzenia

6. Znak CE i numer jednostki notyfikowanej odpowiedzialnej
za kontrole procesu produkcyjnego urzadzenia (art. 11)

7. Uwaga: zapoznac sie z instrukcjg

8. numer i rok wydania normy europejskiej, ktérej wymagania
spetnia urzadzenie

9. Oznaczenie producenta lub dystrybutora

CISICESIOXS)

JJ

® Q

*) xx - 0znaczenie diugosci urzadzenia
przyktadowo: xxx = 03 — diugo$¢ 3 m
xxx = 20 — diugo$¢ 20 m

&)



ZAKLADANIE URZADZENIA

1. Zapia¢ zatrza$nik regulatora dtugosci liny w lewej (lub prawej w przypadku osob leworecznych) klamrze bocznej pasa monterskiego lub pasa biodrowego szelek bezpieczeristwa
(1).

2. Przetozy¢ling dookota elementu konstrukcyjnego (2).

lub

3. Zapia¢ zatrzasnik regulatora diugosci liny w punkcie kotwiczenia znajdujacym sig powyzej poziomu pasa - rysunek 3.

4. Przy pomocy regulatora ustawi¢ dtugos¢ i napiecie liny w celu ustalenia stabilnej pozycji przy pracy w podparciu i zabezpieczenia przed swobodnym upadkiem uzytkownika z
wysokoéci. Droga swobodnego spadku nie moze by¢ wigksza, jak 0,5 m (4).

A. Wydtuzanie liny opasujacej (rys. 4A): B. Skracanie liny opasujacej (rys. 4B):

. lewa (prawa) reka chwyci¢ za ling opasujacq w miejscu migdzy regulatorem a «prawg (lewa) reka pociagnac za wolny koniec liny w kierunku konstrukcji,
konstrukcjg pochylajac tutdw w tym samym kierunku;

. prawa (lewa) reka chwycic za gatke regulatora i $ciagnag ja

. przez kontrolowane odchylenie tutowia w kierunku od konstrukcji spowodowa¢ UWAGA - W nawiasach podano nazwy stron, ktore obowigzuja w przypadku
lekkie naprezenie liny opasujacej; obstugi przez osoby leworeczne.

. zwolnienie dzwigni spowoduje zatrzymanie przesuwania sie liny w regulatorze.

ZAWSZE PRAWIDLOWO
ZABEZPIECZYCZATRZASNIK
MECHANIZMEM BLOKUJACYM

ZASADA UZYTKOWANIA URZADZENIA

Urzadzenie nalezy podtgczy¢ do stupka

Podczas uzytkowania urzadzenia czg¢sto kontrolowa¢ mechanizm w taki sposob, aby zagwarantowac
lacii stabilng pozycje przy pracy i ograniczy¢
reguiacyl. droge swobodnego spadku.

OSTRZEZENIE! Ursadzenie nalesy bodiaceyt do ok
. . . . . . . . rzgazenie nalez o] CZyC dO Stu
Urzadzenie nie stanowi urzadzenia zabezpieczajacego przed upadkiem i vy soK0&d] bioder Uz tkownika b

moze zaj$¢ koniecznos¢ zapewnienia odpowiednich elementéw do pracy powyzej.
,W podparciu” lub zawieszeniu w postaci $rodkéw ochrony zbiorowej (np.
siatki asekuracyjne) lub indywidualnej (np. system powstrzymywania
spadania zgodny z wymaganiami normy EN 363) przed upadkiem z
wysokosci.

INNE SPOSOBY STOSOWANIA URZADZENIA DO PRACY ,W
PODPARCIU” NIZ OKRESLONE W INSTRUKCJI UZYTKOWANIA SA
ZABRONIONE

stosowanie urzadzenia do pracy ,w podparciu” PROT-6 w potaczeniu z systemem powstrzymywania spadania musi odbywac sie zgodnie z zaleceniami
stosownej instrukcji uzytkowania systemu powstrzymywania spadania oraz z obowiazujacymi przepisami:

EN 361 — Szelki bezpieczenstwa

EN 358 — Systemy ustalajace pozycje przy pracy

EN 354, EN 355, EN 353-1, EN 353-2, EN 360, EN 362 — Systemy powstrzymywania spadania.

urzadzenie do pracy ,w podparciu” PROT-6 nie jest podzespotem taczaco-amortyzujacym sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci i nie moze
by¢ jako taki stosowane.

W celu zapewnienia uzytkownikowi ochrony podczas pracy na wysoko$ci nalezy stosowac oddzielny system powstrzymywania spadania.

/
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GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytgcznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wplyna¢ na bezpieczenstwo podczas

codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowaé w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego

przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chronigcy przed upadkiem wspétpracujg ze sobg

prawidtowo. Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub

roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane

przez dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i

poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegding uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne

zuzycie, korozje, przetarcia, przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage w poszczegolnych

urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, taSmy, szwy,

szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, taSme, szwy, obudowe, taczniki;

- w linkach i prowadnicach widkienniczych na line, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tame, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator,
taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu
blokujacego, rolki, $ruby i nity, faczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w facznikach (zatrzasnikach) na korpus no$ny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu

wykonania doktadnego przegladu okresowego.

regularne przeglady okresowe sqg zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenistwo uzytkownika, ktore zalezy od petnej

sprawno$ci i trwatosci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzgtu ochronnego (cecha danego urzadzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa

uzytkownika, informacje dotyczace napraw i przegladow oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania

danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte

wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie

posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg,

uzytkowania, konserwaciji oraz informacje dotyczace przegladdw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w

ktorym sprzet bedzie uzytkowany.
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