. w niektorych przypadkach, jezeli sprzet gchrgnny ma 13 i Ztozong je jak np. urzadzenia e, przeglady mega by¢ wykenywane jedynie
przez praducenta sprzetu lub jege upewaznignege przedstawiciela. P przeprewadzeniu przegladu ekresowege zestanie gkreslgna data nastepnege przegladu.

. regularne przeglady ekresowe s zasadnicza sprawa jezeli chodzi ¢ stan sprzetu i bezpieczenstwa uzytkewnika, ktére zalezy ad peinej sprawngsci i trwatasci sprzetu.

. pedczas przegladu okresowege nalezy sprawdzic czytelnes¢ wszystkich eznaczen sprzetu echrennege (cecha danege urzadzenia). Nie uzywac sprzetu z nieczytelnym znakewaniem.
. istotne dla bezpieczenistwa uzytkewnika jest, ze jezeli sprzet jest sprzedawany peza gbszar kraju swejege pechedzenia, destawca sprzetu musi wypesazy¢ sprzet w instrukcja,
uzytkewania, kenserwacji eraz infermacje detyczace przegladéw ekresewych i napraw sprzetu w jezyku ebewiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkewany.

. sprzet echrany indywidualnej musi by¢ natychmiast wycefany z uzytkewania i skasewany (lub inne precedury z instrukcji uzytk ia powinny zostaé jezeli brat udziat w
powstrzymaniu spadania.

. tylke szelki bezpieczenstwa zgedne z EN 361 sq jedynym depuszczalnym urzadzeniem pedtrzymujacym ciate uzytkewnika w systemach pewstrzymywania spadania.

. system pewstrzymywania spadania mezna detaczaé wytacznie de punktow (klamer, petli) zaczepewych szelek bezpieczenistwa gznaczenych wielka literg "A”

. punkt (urzadzenie) ketwiczenia sprzetu chreniacege przed upadkiem z wysekesci pawinien mie¢ stabilng kenstrukcje i petezenie egraniczajace mezliwes¢ wystapienia upadku eraz

minimalizujace diuges$¢ swabednege spadku. Punkt ketwiczenia sprzetu pewinien znajdewac sie powyzej stangwiska pracy uzytkewnika . Ksztatt i kenstrukcja punktu ketwiczenia sprzetu musi
zapewnic trwale pefaczenie sprzetu i nie meze deprewadzi¢ de jege pr. roztaczenia. Minimalna wytrzymate$¢ punktu ketwiczenia sprzetu pewinna wynesic 12 kN. Zalecane jest
stesgwanie certyfikewanych i eznaczenych punktow ketwiczenia sprzetu zgednych z EN 795.

. obowiazkewe nalezy sprawdzi¢ welng przestrzen pad stanewiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywaé indywidualnege sprzetu chreniacege przed upadkiem z wysgkesci w celu
unikniecia uderzenia w ebiekty lub nizszq ptaszczyzne pedczas pewstrzymywania upadku.

. Warto$¢ wymaganej walnej przestrzeni ped miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkewania sprzetu echrennege, ktéry zamierzamy zastesowac.

. padczas uzytkewania sprzetu nalezy regularnie go kentrelowa¢ zwracajac szczegéing uwage na niebezpieczne zjawiska i uszkedzenia wpltywajace na dziatanie sprzetu i

bezpieczenstwa uzytkewnika, a w szczegéIngsci na: zapetlanie i przesuwanie sie lin na gstrych krawedziach, upadki wahadtewe, przewadnictwe pradu, jakiekelwiek uszkedzenia jak przeciecia,
przetarcia, kergzja, gddziatywanie skrajnych temperatur, negatywne gddziatywanie czynnikéw Kli ych, dziatanie ¢ i

. indywidualny sprzet achrgnny musi by¢ transpartewany w gpakewaniach chraniacych ge przed uszkedzeniem czy zamaczeniem, np. w tarbach wykenanych z tkaniny impregngwanej
lub w stalgwych lub plastikewych walizkach lub skrzynkach.

. indywidualny sprzet echrenny nalezy czyscic tak aby nie uszkedzi¢ materiatu (surowca) z ktérege wykenane jest urzadzenie . Do materiatow wiokienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac
$radkow czyszczacych dg delikatnych tkanin. Mezna czy$cic recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy dektadnie wyptukac. Amertyzatery bezpieczenstwa nalezy czysci¢ wylacznie przy pemacy
wilgatnej szmatki. Amertyzatera nie welng zanurza¢ w wedzie. Czes$ci wykenane z twarzyw sztucznych nalezy myé tylke w wedzie. Zameczeny pedczas czyszczenia lub w trakcie uzytkewania
sprzet nalezy dokfadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala ed zrodet ciepta. Czgéci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) mega by¢ ekresewe lekke nasmarowane
W celu pgprawienia ich dziatania.

. indywidualny sprzet echrenny pewinien by¢ przechewywany luzng zaf w dabrze wentyl ych suchych pemieszczeniach, zabezpieczeny przed dziataniem $wiatta,
promienigwaniem UV, zapyleniem, gstrymi przedmigtami, skrajnymi Irami graz zracymi substancjami.
. wszystkie elementy sprzetu chrenigcege przed upadkiem z wysekeéci musza by¢ zgedne z instrukcjami uzytkewania sprzetu eraz ebewiazujacymi nermami: EN 353-1, EN 353-2, EN

354, EN 355, EN 360 - dla systeméw pewstrzymywania spadania; EN 362 - dla facznikow; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - dla urzadzen ratewniczych; EN 361- dla szelek
bezpieczenstwa; EN 813 - dla uprzezy biedrawych; EN 358 - dla systeméw dg pracy w pedparciu; EN 795 - urzadzen ketwiczacych.

Producent:

PROTEKT - Stargrudzka 9 - 93-403 Ledz - Peland

tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.pratekt.com.pl i

Jedngstka netyfikewana wydajaca certyfikat badania typy UE zgednie z Rezparzadzeniem w sprawie SOI 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - France

Jedngstka natyfikewana kentralujaca praces predukcii:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - France

Deklaracja zgednasci dastepna jest na stranie www.pratekt.pl.

KARTA UZYTKOWANIA

Zawpisy w karcie uzytkewania edpewiedzialny jest zaktad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkewany. Karta uzytkewania pewinna by¢ wypetnigna przed
pierwszym wydaniem sprzetu de uzytkewania przez esgbe kempetentng edpewiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet echrenny. Infermacje detyczace
fabrycznych przegladéw gkresgwych, napraw i pewgdu wycefania sprzetu z uzytkewania sg umieszczane przez gsebe kempetentng edpewiedzialng w
zakfadzie pracy za przeglady ekresewe sprzet achrennege. Karta uzytkewania pewinna by¢ przechewywana przez caty czas uzytkewania sprzetu.

Nie walng stasewac indywidualnega sprzetu gchrennegg nie pasiadajacege wypetnignej karty uzytkewania.

MODEL | TYP URZADZENIA
NUMER SERYJNY DATA ZAKUPU
DATA WPROWADZENIA

NUMBER KATALOGOWY DO UZYTKOWANIA
DATA PRODUKCJI NAZWA UZYTKOWNIKA

PRZEGLADY OKRESOWE | SERWISOWE
DATA PRZYCZYNY ODNOTOWANE IMIE | NAZWISKO DATA
PRZEGLADU PRZEPROWADZENIA USZKODZENIA, ORAZ PODPIS NASTEPNEGO

PRZEGLADU/NAPRAWY PRZEPROWADZONE OSOBY PRZEGLADU
NAPRAWY ODPOWIEDZIALNEJ

ed-1/25.10.2018

Nr kat. prowadnicy (liny
roboczej): AC 200 xx

(xx — oznaczenie dtugosci
prowadnicy (liny roboczej) w
metrach)

Numer katalogowy urzadzenia
Z GIETKA PROWADNICA
Urzadzenie sampzaciskewe z gietkg prewadnicg AC040 jest
(petla z kausza)
353-2. Urzadzenie AC 040 jest przeznaczene dg stgsewania z

Instrukeja uiytkowania 722277777777/ PROIEKT
DOKLADNIE PRZECZYTAC samozaciskowego: AC 040

EN 353-2:2002 AC040

sktadnikiem indywidualnegg sprzetu chreniacege przed

paliestrewym prgwadnicami (linami rebaczymi) @ $rednicy 12

PRZED UZYCIEM NALEZY i
‘ﬂ URZADZENIE SAMOZACISKOWE
INSTRUKCJE,
OPIS URZADZENIA
gérny keniec liny rgbaczej
upadkiem z wysgkesci. Urzadzenie jest zgedne z ngrma EN
mm gznaczgnymi numerem katalagewym AC 200.

cecha liny rgbgcze;

Urzadzenie AC040 jest przeznaczene dg echreny jednege
pracownika.

Maks. waga pracewnika wyngsi 140 kg.

cecha mechanizmu

OPIS ZNAKOWANIA: zaciskewg-przesuwnege

1.Strzatka wskazujaca prawidtewe ustawienie mechanizmu
zaciskewg-przesuwnegg na pregwadnicy (linie rabaczej)

2.Typ urzadzenia

3.Numer katalegewy urzadzenia samgzaciskewego
4.0znakgwanie CE i numer jedngstki netyfikewanej nadzerujacej
wytwarzanie sprzetu

5.Numer i rgk wydania Nermy Eurgpejskiej, ktorej wymagania
spetnia urzadzenie.

6.miesiac i rek produkciit

7.Numer seryjny urzadzenia

8.Uwagal Przed uzyciem przeczyta¢ instrukcje
9.maksymalna dgpuszczalna waga uzytkewnika
10.0znaczenie preducenta lub dystrybutera urzadzenia

URZADZENIE SAMOZACISKOWE —— 2

AC 040 —3
C€0082—4

EN 353-2:2002 — 5

tacznik mechanizmu
zaciskewg-przesuwnego

mechanizm zaciskewg-przesuwny
(urzadzenie samgzaciskewe)
ze stali nierdzewnej

paliestrgwa rdzenigwa lina rebgcza
12 mm, nr kat. AC200

]

Data produkcji: MM.RRRR - 6

Numer seryjny:: XXXXXXXX — 7
[1i]- 8

Maks. 140 kg— 9

PROIEKI 10

dalny keniec liny rgbgczej
(petla z kausza)

(@;.




Przeglady okresowe
Urzadzenia AC040 nalezy peddawac przegladem ekresowym ca 12 miesiecy ed daty pierwszege uzycia.
Przeglady okresewe moze przeprewadzac wytacznie kempetentna gseba pesiadajaca wiedze i umiejetnasci wymagane de przeprowadzania gkresgwych

przegladow $radkow echreny indywidualnej. W zalezngsci ed typu prac i eteczenia rebeczege meze zaj$¢ keniecznegs¢ przeprewadzania przegladow czesciej niz co

12 miesiecy. Kazdy przeglad skresowy nalezy sdnetewa¢ w Karcie uzytkewania urzadzenia.

Maksymalny okres uzytkowania sprzetu
Okres uzytkewania prawidtewe dziatajacege urzadzenia jest nieegraniczeny. Maksymalny gkres uzytkewania liny rebaczej wynesi 10 lat od daty predukcji.

Wycofanie z uzytkowania

Pg uzyciu dg zatrzymania upadku lub stwierdzeniu braku mezliwesci dalszege uzytkewania na pedstawie przeprewadzenege przegladu albe w razie jakichkelwiek
watpliwgsci ca d stanu technicznege, kempletne urzadzenie (urzadzenie samezaciskgwe + lina rebgcza) nalezy natychmiast wycefac z uzytkewania i peddac

kasacji.

UWAGA: Maksymalna dluges¢ ekresu uzytkewania urzadzenia AC040 zalezy od stepnia uzytkewania i warunkéw eteczenia. Uzytkewanie linki bezpieczerstwa w

trudnych warunkach, w $redewisku merskim, w miejscach, gdzie wystepuja estre krawedzie, w warunkach narazenia na dziatanie wysgkich temperatur lub
substancji @ agresywnym dziataniu itp. meze spewadewac kenieczng$¢ wycefania urzadzenia z uzytkewania nawet pg jednym uzyciu.

&

PODLACZANIE LINY ROBOCZEJ DO PUNKTU /s

KONSTRUKCJI STALEJ

Line rebacza nalezy pediaczy¢ de punktu kenstrukcii statej za
pemaca tacznika lub urzadzenia ketwiczacege zgednege z ngrmg
EN362 lub EN795. Wytrzymate$¢ statyczna punktu kenstrukcji
statej pewinna wynesi¢ min.12 kN. Ksztatt i budewa punktu
kenstrukciji statej nie pewinny pezwala¢ na sameczynne
wdtaczenie sie urzadzenia. Zaleca sie stesgwanie
certyfikewanych i zatwierdzenych punktow ketwiczacych
zgednych z ngrma EN795.

MONTAZ URZADZENIA SAMOZACISKOWEGO NA LINIE
ROBOCZEJ
1.0brdci¢ blekade zabezpieczajaca i unie$¢ dzwignie blekujaca

urzadzenia samgzaciskewego.
2.Ustawic urzadzenie samozaciskewe na linie rebaczej. Strzatka
znajdujaca si¢ na urzadzeniu samezaciskewym musi by¢

skierawana w strane gornege kenca liny. gomy

3.Zwalni¢ blekade zabezpieczajacq i dzwignig blekujaca. keniec liny
Zapebiegnie ta wyslizgnieciu sig liny.

4. Padigczy¢ zatrzanik ewalny dg dzwigni blekujacej urzadzenia Q
samezaciskowege, nastepnie padiaczy¢ zatrzasnik de przedniej 0
klamry zaczepowej szelek bezpieczeristwa. Nalezy upewnic sie, (3

ze zapadka zatrzasnika jest zamknieta i zablgkewana.

5.tacznik urzadzenia samezaciskewege musi by¢ pediaczeny do
przedniej lub tylnej klamry zaczepowej szelek bezpieczenstwa,
pznaczenej duza litera ,A”. Zaleca sig kerzystanie z przedniej
klamry zaczepewej. Szelki bezpieczerstwa muszq spetniaé

wymagania ngrmy EN361.

Uwaga:

tacznik umieszczeny w gtwerze dzwigni blgkujacej stangwi
dedatkewe zabezpieczenie przed przypadkewym gdtaczeniem
sie urzadzenia samezaciskewege. Nie mezna zdja¢ urzadzenia
samozaciskewegg z liny rebgczej bez wyjecia zatrza$nika z
dzwigni blekujacej.

Urzadzenie samezaciskewe musi zgsta¢ pediaczene do szelek
bezpieczenstwa wytacznie za pgmaca jednege zatrzasnika
owalnege zgednege z ngrma EN 362 @ maks. diugesci 12 cm,
bez zadnych dedatkewych elementéw.

0000

EN 361

GLOWNE ZASADY PODCZAS PRACY Z URZADZENIEM AC040

Wymagana minimalna iles¢ welnej przestrzeni ped stepami minA2 kN
uzytkewnika (,H”), aby unikna¢ zderzenia z kenstrukcjg lub pediezem
pedczas upadku z wysekesci, wyngsi 3 m. Uzycie liny rabeczej @
dlugesci wiekszej niz 20 m wymaga zwiekszenia ilgSci welnej
przestrzeni pad uzytkewnikiem @ 5% dtugesci urzadzenia.

- Urzadzenie AC040 jest przeznaczene dg uzytkewania w pezycji
pignewej. Line rabgcza nalezy padtaczy¢ dg punktu kenstrukcji statej
znajdujacege sie w pignewej linii bezpasrednig nad uzytkgwnikiem.
Maksymalne dgpuszczalne gdchylenie liny rabaczej ad pigny wyngsi
15°, gdy uzytkewnik przechgdzi w pezigmie z liny pediaczenej do
punktu kenstrukcji statej.

- Uzytkgwanie urzadzenia petaczenege z indywidualnym sprzetem .
chrgnigcym przed upadkiem z wysegke$ci musi gdbywac sie zgednie z
instrukcja uzytkewania tege sprzetu i wtasciwymi ngrmami:

- EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - padzespaly taczace-
amertyzujace;

-EN362 - taczniki; —
-EN1496, EN341 - ratewnicze urzadzenia padngszace i urzadzenia dg
gpuszczania;

-EN795-urzadzenia ketwiczace.

&

maks. 15°

N\ o
(I)

H>30m

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIAINDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

. indywidualny sprzet echrenny pewinien by¢ stesewany wylacznie przez eseby przeszkelene w zakresie jege stesewania.

. indywidualny sprzet gchranny nie meze by¢ stesewany przez esaby, ktérych stan zdrewia meze wptyna¢ na bezpieczenstws padczas
cedziennego stesewania lub w trybie ratunkewym.

. nalezy przygetewac plan akcji ratunkewej, ktéry mezna bedzie zastesewac pedczas pracy w przypadku wystapienia takiej patrzeby.

. bedac padwieszenym w sprzecie gchrany indywidualnej (np. p@ pewstrzymaniu upadku) nalezy uwazaé na gbjawy urazu w wyniku pedwieszenia

. w celu unikniecia negatywnych skutkéw pedwieszenia nalezy upewnic sig, ze przygetewany jest edpewiedni plan akcji ratewniczej. Zalecane jest

stesgwanie tasm wspierajacych .

zabrgnigne jest wykenywanie jakichkelwiek madyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgedy preducenta.

jakiekelwiek naprawy sprzetu mega by¢ wykenywane jedynie przez preducenta sprzetu lub jege upewaznienege de tege przedstawiciela.

indywidualny sprzet achrenny nie maze by¢ uzywany niezgednie ze sweim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet achrenny jest sprzetem gsgbistym i pawinien by¢ uzywany przez jedng esebe.

przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu twerzacege system chraniacy przed upadkiem wspotpracujg ze seba prawidtewe.

Okresgwg sprawdzaj petaczenia i depasewanie sktadnikow sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkewege rezluznienia lub reztaczenia.

. zabrenigne jest stespwanie zestawow sprzetu gchrennege, w ktorym funkcjenewanie jakiegekelwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane przez
dziatanie innegg.

<~—— Punkt kenstrukciji statej

N

Zabrania si¢ padiaczania jakichkelwiek dedatkewych elementow
migdzy tacznikiem, urzadzeniem samezaciskewym i klamra,
zaczepowa szelek bezpieczenstwa.

UWAGA: Przed kazdym uzyciem sprzetu chreniacege przed
upadkiem z wysgkesci, w ktorym stgsewane jest urzadzenie
AC040, nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie elementy s ze saba
prawidtews petaczene i dziataja peprawnie, a takze czy spetniajg
wymagania wiaciwych ngrm:

-EN 361 - szelki bezpieczenstwa;

-EN 362 - faczniki;

-EN 795 — urzadzenia ketwiczace;

UWAGA: Padczas wspinania i gpuszczania sig na pierwszych 2
metrach nad peziemem @dniesienia uzytkewnik maze nie by¢
prawidtews zabezpieczeny przed zderzeniem z pediezem
padczas upadku, w zwigzku z czym nalezy by¢ szczegélnie
gstraznym padczas pracy na takich wysgkesciach.

przed kazdym uzyciem indywidualnege sprzetu gchrennege nalezy dekenac jege dektadnych egledzin przed zastgsewaniem zeby mie¢ pewngsé,
ze urzadzenie jest sprawne i dziata pgprawnie zanim je zastgsujemy.

pedczas ggledzin przed zastgsewaniem nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegoing uwage na jakiekelwiek uszkedzenia,
nadmierne zuzycie, kerazje, przetarcia, przeciecia graz nieprawidiowe dziatanie. Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage w peszczegolnych
urzadzeniach:

w szelkach bezpieczenstwa, uprzezach biedrewych i pasach dg pracy w padparciu na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe,
tasmy, szwy, szlufki;

w amertyzaterach bezpieczenstwa na petle zaczepewe, tasme, szwy, sbudewe, faczniki;

w linkach i prewadnicach wiékienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaplaty;

w linkach i prewadnicach stalewych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

w urzadzeniach samghamewnych na ling lub tasme, prawidiewe dziatanie zwijacza i mechanizmu blgkujacege, ebudewe, amertyzater, taczniki;

w urzadzeniach samezaciskewych na kerpus urzadzenia, prawidtewe przesuwanie si¢ pg prewadnicy, dziatanie mechanizmu blekujacege, ralki,
$ruby i nity, taczniki, amertyzater bezpieczenstwa;

w elementach metalewych (facznikach, hakach, zaczepach) na kerpus ngsny, nitewanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blgkujacege.
przynajmniej raz w rgku, pg kazdych 12 miesigcach uzytkewania indywidualny sprzet gchrenny musi by¢ wycafany z uzytkewania w celu
wykgnania dektadnege przegladu gkresewege. Przeglad okresowy maze byé wykenany przez gsebe kempetentna, pesiadajaca edpewiednia,
wiedze i wyksztatcgng w tym zakresie. Przeglad meze byc wykenany réwniez przez praducenta sprzetu lub auteryzewanege przedstawiciela
praducenta.



